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Panorama epidemiologico en México 2011
Alcohol

g

d Alrededor de 26.1 millones de la poblacién
bebe con patrones de riesgo* (32.8%)

18.1 millones hombres** 7.9 millones mujeres**

4.9 millones 4.1 millones hombres**
son dependientes 800 mil mujeres**

5.7 millones de adolescentes han bebido alcohol alguna vez

. 5 copas o mas por ocasién para hombres y 4 copas o0 mds para mujeres
. **Cifras aproximadas
Fuente: Encuesta Nacional de Adicciones 2011. Poblacién de 12 a 65 aios



Panorama epidemiologico en México 2011

Tabaco
d 17.3 millones de personas
son fumadores activos™ @
12 millones hombres 5.3 millones mujeres
12.5 millones estan expu.estos al 21 millones son
Humo de Tabaco Ambiental -
(HTA) exfumadores

1.7 millones de adolescentes son fumadores activos (12.3%)
y 3.8 millones estan expuestos al Humo de Tabaco Ambiental (HTA)

* Fumo el dltimo afio
** Dejoé de fumar hace mds de un afio
Fuente: Encuesta Nacional de Adicciones, 2011. Poblaciéon de 12 a 65 anos



Panorama epidemioldgico en México 2011
Drogas ilicitas
Uso alguna vez

W 2002
H 2008

6.0%
usuarios de mariguana

4 millones hombres
700 mil mujeres

Drogas Mariguana

ilicitas

550 mil son
dependientes

5.7 millones de mexicanos

han consumido drogas ilicitas
Fuente: Encuesta Nacional de Adicciones 2002, 2008 y 2011.

Poblacion de 12 a 65 anos

201 mil adolescentes han consumido drogas ilicitas en el ultimo aio
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Tendencias del consumo de mariguana (ultimo aiio) en la

poblacion adolescente de México

=¢=Total
<B-Hombres

Mujeres

2002

2008

2011

Fuente: Encuestas Nacionales de Adicciones 2002, 2008 y 2011
Poblacion de 12 a 17 afios



Ciudad de México

Estudiantes de educacion media y media superior del D.F.

Consumo de drogas ilicitas ultimo aiio (%)
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Fuente: Villatoro, J., et al. Encuesta de consumo de drogas en estudiantes 2012. Instituto Nacional de Psiquiatria, México, 2013
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Ciudad de México

Estudiantes de educacion media y media superior del D.F.

Uso de mariguana alguna vez en la vida (%)
Hombres y Mujeres
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Fuente: Villatoro, J., et al. Encuesta de consumo de drogas en estudiantes Ciudad de México, 2012. Instituto Nacional de Psiquiatria, 2013



lencia del uso de drogas entre pacientes de primer
ingreso a tratamiento en ClJ (NACIONAL) 1990-2013
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——&—Mariguana =#-Solventes Inhalables —#—Cocaina =>&Heroina

—¥=Metanfetamina =@-Alucindgenos ~+=Crack

Fuente: Estudios epidemioldgicos de pacientes atendidos en Centros de Integracion Juvenil 1990-2011
*Incluye el uso de clorhidrato de cocaina, crack y basuco hasta el 2003. En el 2004 cocaina y basuco. Y a partir del 2005 sélo cocaina.
**Incluye el uso de tranquilizantes menores, sedantes y antidepresivos.
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Instrumentos Internacionales

El sistema de control internacional de drogas de la Organizacion
de las Naciones Unidas (ONU) esta conformado por:

 La Comision de Estupefacientes (CE)

* La Junta Internacional para la Fiscalizacion de Estupefacientes

(JIFE).

Instrumentos Internacionales

* La Convencién Unica sobre Estupefacientes (1961)
Se reconoce y limita la produccion, exportacion, distribucion,
comercio, uso y consumo de estupefacientes, a fines médicos y
cientificos.



http://www.un.org/spanish/aboutun/history/unhistory/images/unflag.gif

Instrumentos Internacionales
* El Convenio sobre Sustancias Psicotropicas (1971)

o Se reconoce y limita el consumo de sustancias psicotropicas
para fines médicos y cientificos.

o Exige al profesional médico a llevar registros de la adquisicion
y de los detalles de uso.

o Prohibicion de exportacion e importacion cuando no se
garantice el adecuado uso de la sustancia.

e La Convencion de las Naciones Unidas contra el Trafico llicito
de Estupefacientes y Sustancias Sicotrdopicas (1988)

Instrumento internacional exclusivo de reduccion de |la oferta de
drogas.
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Juyenil, A.C.
La cannabis es la sustancia
ilicita mas consumida en el
mundo (hay 180.6 millones
de personas: es decir el 3.9%
de la poblacion mundial de
15 a 64 anos)

Fuente: UNODC, World Drug Report 2013

Panorama mundial

Los usuarios de

mariguana
representan el componente mas
importante de la demanda de
tratamiento por uso de
sustancias ilicitas en el mundo.



Centros de América

Integracion
Juyenil, A.CY

Tiene |la segunda prevalencia mas alta de
consumo de cannabis a nivel mundial

(10.8%)

CONSUMIDORES EN EL ULTIMO ANO:

e América del Norte: 32 millones 520 mil
e América Central: 550,000 - 610,000

e Caribe: 440,000 - 2, 060,000

e América del Sur: 7,410,000 - 7,630,000

e México: 79 mil usuarios (ultimo afo),
1.2% de la poblacion total (ena 2011).

41 a 43 millones
de consumidores

Fuente: UNODC, World Drug Report 2012
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Estados Unidos

® La utilizacion, venta y posesion de cannabis es ilegal bajo la ley
federal. Sin embargo, hay 20 estados donde el uso médico de la
mariguana esta permitido: Alaska, Carolina del Norte, Colorado,
Connecticut, Massachusetts, Michigan, Nueva York, California,
Nevada, Oregon, Minnesota, Nebraska, Maine, Ohio, Mississippi,
Hawaii, Vermont, New Hampshire, lllinois, Washington y el Distrito
de Columbia; en 2 esta permitido el uso recreativo: Colorado vy

Washington.

*NIDA: 1 de 4 adolescentes de educacion
media han probado la mariguana (25%)

Fuentes: The National Institute on Drug Abuse 2010
National Survey on Drug Use and Health 2008



Estados Unidos

ARRESTOS
POR ALCOHOL
[ POR MARIGUANA
‘_) a~ e

2.7 million 847,000

Anuales Anuales

ARRESTOS

(Estos datos no incluyen violencia, sino violacion de las leyes sobre alcohol y
manejo bajo la influencia)

Federal Bureau of Investigation (2008) UniformCrime Reports, Washington,DC. http://www.fbi.gov/ucr/ucr.htm



Caso de California

-J-‘_-l venil, ALC.

La Proposicion 19, también conocida como el Decreto 2010 para la regulacion,
control y fiscalizacion de la Cannabis, se voto el 2 de noviembre del 2010 en el
referéndum estatal. La iniciativa fue rechazada con el 53.8% de los californianos
que votaron en contra.

La Ley del Senado SB1149 reformé el Codigo de Seguridad y Salud asi como el de
Transito, por lo que la posesion de menos de una onza (28.5 gramos) de
mariguana es equiparada a una falta de transito y limita las penas a sanciones
administrativas.

En el 2008, se estimd una cifra de 200 mil usuarios de cannabis medicinal
avalados por un doctor. En 2012 se presentd una iniciativa ("Ley del acceso
razonable para el paciente”) para regularizar las cooperativas de mariguana
(comunidades que cultivan mariguana y la venden a través de dispensarios).

Menos del 3% de las personas que tienen el permiso de uso de mariguana
médica tienen alguna enfermedad como cancer, VIH o glaucoma.

Fuente: California average medical marijuana patient statistics, found at: O'Connell, T and Bou-Matar, C.B. (2007). Long term cannabis users
seeking medical cannabis in California (2001-2007): demographics, social characteristics, patterns of cannabis and other drug use of 4117
applicants. Harm Reduction Journal.



COloradO y WaShington Votaciones

7 de noviembre 2012

Colorado y Washington son los dos primeros estados en los que se
ha legalizado la mariguana con fines recreativos.

Los mayores de 21 anos pueden F

comprar hasta una onza de
mariguana (28.5 g) en tiendas
reguladas y se permite cultivar hasta
seis plantas de mariguana en sus
casas.

— S e EIl 31 de diciembre de 2012 se

inauguraron los primeros dos clubes,
con 200 personas inscritas cada uno, el
acceso cuesta 30 dolares por personay
es obligatorio que cada quien lleve su
propia mariguana.

Fuente: CNN Noticias
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Prevalencia de consumo de mariguana ultimo mes
Denver y media de EU

m 2004-2006

m 2006-2008

™ 2008-2010

Denver

Fuente: National Survey on Drug Use and Health



Fatalidades de trafico (muertes) que
involucran conductores con THC en sangre

2006 2007 2008 2009 2010 2011

Fuente: Colorado Department of Public Health and the Environment



Suspensiones y expulsiones escolares
relacionadas con consumo de cannabis

Aprobacion de los
dispensarios médicos
de mariguana
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Fuente: Colorado Department of Education



’ Relacion entre consumo de cannabis y crimen en
Denver, Colorado (2012)

DETENIDOS QUE USARON
DROGAS

(Positivo en examen de orina)

Crimenes violentos: 20.8% Cualquier droga ilegal: 71.9%
Crimenes de drogas: 18.5% Multiples drogas: 24.3%
Crimenes a casa habitacion: 14.7% Marihuana: 42.2%

Fuente: The White House, Office of the National Drug Control Policy, 2012 Annual Report Arrestee Drug Abuse Monitoring Program |,
http://www.whitehouse.gov/sites/default/files/ondcp/policy-and-research/adam ii 2012 annual rpt web.pdf



http://www.whitehouse.gov/sites/default/files/ondcp/policy-and-research/adam_ii_2012_annual_rpt_web.pdf
http://www.whitehouse.gov/sites/default/files/ondcp/policy-and-research/adam_ii_2012_annual_rpt_web.pdf
http://www.whitehouse.gov/sites/default/files/ondcp/policy-and-research/adam_ii_2012_annual_rpt_web.pdf
http://www.whitehouse.gov/sites/default/files/ondcp/policy-and-research/adam_ii_2012_annual_rpt_web.pdf
http://www.whitehouse.gov/sites/default/files/ondcp/policy-and-research/adam_ii_2012_annual_rpt_web.pdf

Sondeo de opinion 2014
Denver, Colorado

* 51% cree que el consumo recreativo de |la mariguana es
malo para la reputacion del Estado.

4 de cada 5 personas dice que no se sentirian comodos de
ir a bordo de un vehiculo con alguien que ha consumido
aunque sea “un poco” de mariguana.

Encuesta levantada por la Universidad Quinnipiac, entre el 29 de enero vy el 2 de febrero de 2014,
a 1,139 electores registrados en Colorado.



Mercadotecnia para ninos




Mercadotecnia para adultos
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HASH OIL

EXTRACTED WITH
CARBON DIOXIDE

“Yust a little dab will do ya!”

90 eapetison

Productos a la venta

KIVA

KIVACONFECTIONS.COM
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Se despenalizo en los 70’s para uso exclusivo en coffee shops,
hasta 5 gramos a mayores de edad. La despenalizacion no bajo el
consumo, ni resolvio problemas de seguridad.

Incremento el narcoturismo, aumento el consumo de mariguana,
heroina y cocaina, y la propagacion del VIH/SIDA, por lo que se
centraron en programas de reduccion del dano.

En el 2004 Holanda reconocio ante la JIFE que el uso de |la cannabis
no es inocuo ni para los abusadores ni para la comunidad. A partir
de ese afio cambid su politica y empezd a cerrar coffee shops.

Los coffee shops se han reducido a la mitad y en el 80% de los
ayuntamientos no hay alguno.

Observatorio Europeo de las Drogas y las Toxicomanias, Informe Anual 2012.
El problema de la drogodependencia en Europa


http://www.webonauta.com/wp-content/uploads/2007/10/banderaholanda.jpg
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Holanda

* Entre los anos 2000 y 2010, el numero de clientes en la atencidon por
adiccion a la cannabis paso de 3,500 a 11 mil personas y 40% son
menores de 25 anos. (Trimbos Institut, 2012).

e (Casi una cuarta parte de los ingresos hospitalarios por problemas con
cannabis el diagnostico fue psicosis.” (Trimbos Institut, 2012).

A Holanda ya no le sorprenden las ideologias, basa su politica acerca de
las drogas en lo que funciona, en los hechos.

Dr. Johannes Francis Hoogervorst. Ministro de Salud. Congreso
Mundial de Adicciones ClJ 2006, Ciudad de México


http://www.webonauta.com/wp-content/uploads/2007/10/banderaholanda.jpg
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e A partir de 2012, los mas de 650
coffee shops tienen limites mas
rigidos, no es permitido vender
mariguana con  concentracion
superior a 15% de
tetrahidrocannabinol (THC).

e Desde el 2014 se prohibira a los
clubes permanecer abiertos si se
encuentran a menos de 350 metros
de distancia de un establecimiento
educativo.
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A partir del ano 2012 el Gobierno
también impuso otra serie de
medidas para regular el
funcionamiento de los coffee
shops:

e No podran tener mas de 2 mil
socios cada uno

e Los usuarios deberan estar
registrados y presentar un
carnet

e El ingreso a turistas esta
prohibido.
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* El consumo vy el cultivo personales del cannabis se han despenalizado

pero no se autoriza consumir en lugares publicos.

* Fue aprobado el uso médico.

* Tiene de las tasas de prevalencia de consumo de cannabis mas altas
de Europa: 23.9% de prevalencia de ultimo afo en jovenes entre 15y
24 anos de edad, de acuerdo al Observatorio Europeo de las Drogas y
las Toxicomanias (OEDT, 2011).

Italia II II

e E| OEDT reportd que durante 2012 el consumo mas elevado de
cannabis se registra en Italia en la poblacion entre 15 y 64 anos.

* 21% de los jovenes de 15 a 16 afios han consumido cannabis a lo largo
de la vida.

Observatorio Europeo de las Drogas y las Toxicomanias (OEDT, 2012)

Encuesta ESPAD y otras comparables realizadas en 2010 y 2011
Consumo de cannabis a lo largo de la vida
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Portugal

e Es el pais de Europa que tiene las leyes de drogas mas liberales.

ﬁ
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e En el 2001, Portugal despenalizo la tenencia de mariguana, cocaina, heroina y
metanfetaminas. Se permite portar hasta 25 gramos.

e 17% de los jovenes de 15 a 16 anos han consumido cannabis.y 3.3% de la
poblacion de 15 a 64 afios consumié en el Ultimo afo de acuerdo al reporte
2011 de Naciones Unidas.

e La delincuencia juvenil aumento 2.9% en 2012. (2
(1) Encuesta ESPAD y otras comparables realizadas en 2010 y 2011
(2) Informe de Seguridad Interna.

Suecia =

e Enlos 60s, en el parque principal de Estocolmo, Kungstradgarden, se podia
fumar libremente mariguana.

e Después adoptd una estrategia de erradicacion de drogas y sus leyes anti-
drogas son las mas severas de Europa.

e Tiene la tasa de prevalencia anual de consumo mas baja de Europa,
solamente consume el 1.2% de la poblacion total.

Reportes de pais. Pdgina web del Observatorio Europeo de las Drogas y las Toxicomanias (OEDT): http://www.emcdda.europa.eu/
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Uruguay
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 El Presidente Mujica propuso controlar la produccion y venta de la
mariguana con el objetivo de dar un golpe al narcotrafico y evitar que
los adolescentes consuman pasta base de cocaina (PACO), droga muy
adictiva, asociada con delincuencia juvenil. El gramo costara 1 délar.

e La Camara de Diputados aprobo esa Ley el 31 de julio de 2013, con 50
votos a favor y 46 en contra.

* El Senado la ratifico el 10 de diciembre pasado, con 16 votos a favory
13 en contra. Los votos fueron exclusivos de los legisladores del
partido Frente Amplio, al cual pertenece Mujica y que tiene mayoria
en ambas Camaras.

* 66% de los uruguayos se opone a esta ley.
e 24% esta a favor.
 10% esta indeciso.

Fuente: Consulta nacional realizada por la empresa
“Equipos”, entre el 2 y el 10 de diciembre de 2013.



Uruguay
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Se permitira a los residentes el autocultivo de hasta 6 plantas y
adquirir en farmacias hasta 40 gramos de mariguana por mes.

Se creara un registro de consumidores, cuya identidad sera
protegida por la ley.

Se fundara el Instituto de Regulacion y Control del Cannabis que
tendra potestad de dar licencias para los diferentes usos:
recreativo, medicinal o industrial.

Se ha anunciado que el gramo de mariguana, costara el
equivalente a 1 dolar, para asi “competir con el mercado ilegal”.
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Jusenil, A Meéxico

En Meéxico esta prohibida la produccion, distribucion, venta,
consumo y cultivo.

En 2009 se reformo la Ley General de Salud, donde se establece
gue NO se ejerce accion penal contra un consumidor o
farmacodependiente que porte hasta 5 gramos de mariguana
siempre y cuando sea para su consumo personal.

Se le informa la ubicacion de las instituciones para tratamiento
u orientacion.

En la reforma a la LGS se establecié un periodo de 3 anos, -que
se cumplio el 21 de agosto de 2012- para que las entidades
comenzaran a investigar y sancionar el narcomenudeo; lo que
antes era de competencia federal.


http://www.sindisplay.com/banderas/grandes/bandera-mexico.gif

60 son cannabinoides.

e Su principal componente, el delta 9 tetra hidrocannabinol
(THC) es responsable de la mayoria de los efectos
psicologicos 'y  fisicos. Se asemeja a los
endocannabinoides que son neurotrasmisores.

* Los endocannabinoides que procesa el delta 9 se
distribuyen en el hipotalamo, en la amigdala, nucleo
accumbens, hipocampo, corteza cerebral y cerebelo.



~w. Concentraciones de THC

Juvenil, AC.

En |la década de los 60’s, las plantas de
mariguana  tenian una  concentracion
aproximada de 1.5% de THC.

En los 80°s se registraban concentraciones de
entre 3y 3.5%.

En 1994 se podian encontrar plantas con 5.4% |
de THC. \

Las mediciones hechas a partir del ano 2000,
han registrado concentraciones hasta de 20%.

Fuente: Los efectos de las drogas, de suenos y pesadillas. Martin del Campo Silvia L. México, 2007



Danos a la Salud

Aparato Respiratorio
4

Juyvenil; ANET

Es una droga que produce tolerancia vy
dependencia al cabo de pocas semanas

Fumar mariguana decrementa las
defensas antitumorales y se presentan
mayores tasas de cancer del tracto
respiratorio

Fumar cannabis tiene los mismos riesgos
0 mas que el tabaco .

Existe un riguroso estudio de casos que
muestra que existe asociacion entre
cancer pulmonar y consumo de
mariguana.

El humo de l|a mariguana contiene
mayores concentraciones de agentes
carcinogenos .

(1) Otero F. et al. Afectacidn orgdnica por consumo de cannabis, en
Patologia organica en adicciones, 2006

(2) Tashkin D.P. Is frequent marijuana smoking harmful to health? 1993
(3) Roth MD et al Airway inflammation in young marijuana and tobacco
smokers, 1998

(4) Aldington y cols. 2008

(5) Fundacidn Britanica del Pulmén, 2002
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Danos a la Salud
- Aparato Respiratorio

Consumo de cannabis y el riesgo de cancer de pulmén: un estudio

caso-control en Nueva Zelanda.

e Este estudio proporciona evidencia de la relacion entre fumar
mariguana y el cancer de pulmon en adultos jovenes.

e Se observa un riesgo diferencial importante entre fumar
mariguana y tabaco, 1 cigarro de cannabis posee similar riesgo
de cancer de pulmdn que alrededor de 20 cigarros de tabaco.

e Se observo que fumar algunos cigarros de mariguana al dia causa
similares cambios histologicos en el conducto traqueobronquial
como si se fumaran de 20 a 30 cigarrillos de tabaco.

e Fumar 2 cigarros de mariguana al dia resulta en anomalias
citomorfologicas en las secreciones bronquiales, similares a
consumir alrededor de 30 cigarrillos de tabaco por dia.

Fuente: Aldington S, Harwood M, Cox B, Weatherall M et al. Cannabis use and risk of lung cancer: a case-control study. Eur Respir J
2008;31:280-286
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Sistema Endocrino:

Cambios severos en el funcionamiento endocrinolégico con
disminucion de hormonas sexuales en ambos sexos

En hombres: reduce la fertilidad por baja produccion de
espermatozoides y debilidad de éstos, afectando su movilidad.

Aumenta hasta en un 70% la posibilidad de contraer cancer de
testiculos.

Disminuye el deseo sexual.

Alteracion del ciclo menstrual.
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Danos a la Salud

Sistema Cardiovascular:

e Taquicardia e hipertension arterial.

e Aumento del riesgo cardiovascular en las personas con
problemas cardiacos o vasculares preexistentes.

e Arritmias cardiacas severas.

Sistema Inmunologico:

e El THC deteriora la habilidad del sistema inmunolégico
para combatir enfermedades infecciosas.



Danos a la Salud

Juyenili AcE:

Embarazo:

Se asocia con restricciones o retardo en el
crecimiento fetal y con un menor peso al
nacimiento.

En los fetos expuestos a cannabis, se encontro
una reduccion en la ganancia de peso de -14.44
g/semana y de la circunferencia de craneo de -
0.21 mm/semana, comparado con un grupo
control.

Recién nacidos: malformaciones diversas, con
dificultades para respirar, en ocasiones se ha
presentado muerte subita.

Fuente: Mujeres y tratamiento de drogas, CONACE, (Chile), 2010
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®* Hay evidencia que indica que el consumo
de mariguana durante la lactancia,
produce problemas en el desarrollo
motriz de los hijos (1).

® Existe relacion entre el consumo prenatal
de mariguana con el funcionamiento
cognitivo, los estados de animo, la
atencion y consumo de sustancias en la
infancia, que repercuten en el rendimiento
académico (2).

(1) Garray et al. Cannabis and Breastfeeding Journal of Toxicology, 2009
(2) Goldschmidt L., et al., «School achievment in 14-years old youths prenatally exposed to marijuana».
Neurotoxicology and Teratology, 2012
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Danos a la Salud ¢ 1,4 mental-

eIl

* Problemas en la atencion, * Alteraciones de razonamiento y
memoria y aprendizaje juicio

 Menor tolerancia a la frustracion Alteraciones de la percepcion

e Alteraciones afectivas e e Alteraciones en la expresion
impulsividad verbal, abstracciéon y evocacion
* Riesgo de psicosis  Sindrome amotivacional

* Dificultad para tomar decisiones Ideacion suicida

e Apatia, trastornos de ansiedad, y La abstinencia provoca ansiedad,
depresion fatiga, depresion, disminucion de
apetito y sueno

Fuentes: Vélez Garcia, Ostrosky-Solis, Borja Jiménez. Laboratorio de Psicofisiologia y Neuropsicologia. Facultad de Psicologia, UNAM.
Del Bosque J., Fernandez C., Sdnchez R. El problema del consumo de cannabis: el papel del sector salud. Revista Salud Mental 2013; 36 149- 158
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* Estudios prospectivos con muestras considerables, confirman la

relacion entre el uso de la marihuana y el desarrollo posterior de

sicosis.
P Fuente: NIDA 2011
Recuperado en http://www.drugabuse.gov/es/publicaciones/serie-de-reportes/abuso-de-la-marihuana/
existe-una-relacion-entre-el-consumo-de-la-marihuana-y-la-enfermedad-me

e Se ha documentado la disminucion de 8 puntos de Cl en
pacientes que consumieron mariguana desde la adolescencia y

el efecto neurotoxico ocasionado por el consumo no se restauro
ni aun dejando de fumar cannabis

Fuente: Duke University, 2013.
Recuperado en www.pnas.org/cgi/doi/10.1073/pnas.120682019
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Danos a la Salud

Alteraciones en la Psicomotricidad:

Afectacion de la destreza motora en general.
Alteraciones del control motor.

Alteraciones de la marcha.

Lentificacion de movimientos y reflejos.
Retardo de respuesta motriz.

Deterioro de |la capacidad de conduccion.



Consecuencias sociales

Integracion

Juyvenil; ANET

El consumo agudo de cannabis se asocia con un aumento de riesgo de
accidente de vehiculo motorizado, especialmente en colisiones fatales
(1).

De acuerdo a una encuesta realizada en 2011 en Estados Unidos, 6.8%
de los conductores que estuvieron involucrados en accidentes eran en
su mayoria menores de 35 afos y tenian resultados positivos de THC en
sangre. (2)

Ausentismo y accidentes laborales.

Bajo desempeno escolar y problemas en el aprendizaje.

Baja percepcion del riesgo del consumo que llevan al aumento en el
numero de consumldores a edades mas tempranas. TS T

(1) Asbridge et al., «Acute cannabis consumption and motor vehicle collision risk: systematic review
(2) NIDA
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Fuente: Informe sobre el consumo de drogas en las Américas, 2011



Consecuencias sociales

e Consumo de otras drogas en poblacion adolescente.

Inician con mariguana 87% continuaron con 76% continuaron con
(6,084pacientes) una 22 droga una 32 droga
(5,311 pacientes) (4,043 pacientes)
22 DROGA % 32 DROGA % 5
Alcohol 28.7 Cocaina 22.2 o s
Monousuarios : 280
Cocaina 18.9 S35
15.3% Alcohol 21.1 g =
Inhalables 14.5 Cristal 14.7 % §
T 13. P
GleEIee 3.0 Tabaco 12.4 = g
Cristal 12.2 3 E
Inhalables 10.9 < £
Tranquilizantes 5.8 25

personas de 15 a 35 afios (0 mas)

Heroina 7.0
Otras drogas ilegales 3.4

(alucinégenos y otros Tranquilizantes 6.6
psicotrépicos )

Muertes
eEn 2011, se registraron 113 muertes en México relacionadas con
consumo de mariguana, entre accidentes, homicidios y suicidios.

Fuente: Secretaria de Salud/DGAE/DIE/SISVEA/Servicio Médico Forense 2011



Prevalencia de ultimo aifio de consumo de
Mariguana y percepcion de facil acceso (15-64 aiios)
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Fuente: Informe sobre el consumo de drogas en las Américas, 2011



Prevalencia anual del consumo de mariguana (15-64)
Paises europeos y México

Moldova 2008 0.9
México 2011 1.2 _
Suecia 2008 1.2
Bulgaria 2008 2.5
Finlandia 2008 3.1
* Portugal 2007 3.3
Suiza 2008 3.4
Austria 2008 3.5
Chipre 2009 4.4
Alemania 2009 4.8
Dinamarca 2008 5.4
* Holanda 2005 5.5
Lituania 2008 5.6
Inglaterra y Gales 2010 6.6
Norte de Irlanda 2007 7.2
Escocia 2009 8.4
Francia 2005 8.6
Maonaco 2007 8.9
* Espafia 2010 10.6
Andorra 2008 14.6
Italia 2008 14.6
Republica Checa 2008 15.2

0 2 4 6 8 10 12 14 16

Fuente: UNODC, World Drug Report 2011



Prevalencia anual del consumo de mariguana (15-64)
Paises americanos y México

Republica Dominicana 2008 m 0.3
Ecuador 2007 0.7
México 2011 1.2 (—
Paraguay 2005 1.6
Colombia 2008 2.3
Brasil 2005 2.6
Suriname 2007 4.3
Bolivia 2007 4.3
Guatemala 2005 4.8
Bahamas 2008 5.5
* Uruguay 2006 6
Chile 2008 6.7
*Argentina 2006 7.2
Belice 2005 8.5
Antigua y Barbuda 2005 10.6
Canada 2009 12.6
Estados Unidos 2009 13.7

0 2 4 6 8 10 12 14 16

Fuente: UNODC, World Drug Report 2011



iUsos médicos?

e Se argumenta como favorable su utilizacion en el tratamiento
del dolor cuando han fracasado otras medidas.

e Para contrarrestar las nauseas y vomitos inducidos por la
quimioterapia.

e Glaucoma.

e Asma.

e Esclerosis multiple, se utiliza un spray con contenidos de THC
y CBD (Sativex) como tratamiento complementario para
mejorar la espasticidad moderada a severa debida a Ia
esclerosis multiple. No se conoce cura para la esclerosis
multiple hasta el momento.

e Para aumentar el apetito en pacientes con VIH.

Una inhalacion de mariguana puede causar la falta de coordinacion semejante a 2 0 3
copas de alcohol, es decir, un nivel sancionado por el alcoholimetro



. Controversias de usos médicos

Las escalas para medir el efecto en el grado de espasticidad
con pacientes que padecen esclerosis multiple han sido
criticadas por el nivel de subjetividad que se maneja.

No se ha evaluado suficientemente el riesgo de los efectos

psicoactivos.

Los estudios para analizar la eficacia de los productos médicos
no han alcanzado significancia estadistica.

La OMS, la FDA en Estados Unidos (Food and Drug
Administration) y las autoridades comparables en Europa
occidental, incluidos los Paises Bajos, no han aprobado el
consumo de mariguana como indicacion médica a alguna
enfermedad.
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Inte: grac Jon

g et Los cannabinoides sintéticos estan

disponibles por receta médica en algunos

* (i paises. El Dronabinol/Marinol en Estados
N(\de\olr?albwngl?l_ C Unidos y Canada; el Nabilona/Cesamet en
e 2 s Estados Unidos, Canada, México y Reino

In 1999, the DEA rescheduled

M' “V””‘jf‘c :j”jjf:f"l'm Unido; y Nabiximols/Sativex en Estados
Unidos, Reino Unido y Alemania.

Mcanwm(e, the DEA refuses to change
marijuana'’s schedule I status.

Fuente: International Association for Cannabinoid Medicines, 2012



Lo élegalizar la Mariguana?
Algunos argumentos a favor de la legalizacion

e El consumo de mariguana no ocasiona graves danos a la
salud fisica, como el tabaco u otras drogas.

e |deologias acerca de libertad y capacidad de decision.
e Beneficios en economia.

e |egalizar supone el fin del negocio del narcotrafico y por
lo tanto ya no habra inseguridad. 90 mil muertes por
narcotrafico vs 320 mil muertes por salud y accidentes.



é¢Legalizar la Mariguana
disminuira la violencia?

Un reciente informe de la RAND demostré que grupos del
narcotrafico mexicano recibieron sé6lo una minoria de sus
ingresos de mariguana.

El dinero se encuentra en el comercio de otras drogas
ilicitas y de actividades como l|a trata de personas,
secuestro, extorsion y pirateria.

Fuente: Kilmer, Beau, Jonathan P. Caulkins, Brittany M. Bond and Peter H. Reuter. Reducing Drug Trafficking Revenues and Violence in
Mexico:  Would  Legalizing  Marijuana  in  California  Help?  Santa  Monica, @ CA: RAND  Corporation,  2010.
http://www.rand.org/pubs/occasional papers/OP325.
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La mayoria de los mexicanos se opone
a la legalizacion

80% de los jovenes en México, esta en contra del consumo de
drogas ilicitas.

Fuente: Primera Encuesta Iberoamericana de Juventudes (se dio a conocer en julio de 2013, realizada en 2011)
Realizé: la Organizacion Iberoamericana de Juventud (OlJ). Iniciativa impulsada por el Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD), por la Comision Econdmica para América Latina y El Caribe (CEPAL) y por la UNAM (en el caso especifico de México).

70% de la poblacion capitalina opina que se debe prohibir la
distribucion o venta de mariguana.

Fuente: Encuesta del periddico Reforma realizada telefonicamente en el DF el 1 de agosto de 2013.

53% de la poblacion en México rechaza el uso recreativo de la
mariguana.
49.5% esta en contra del uso médico.

Fuente: Encuesta de Gabinete de Comunicacion Estratégica realizada telefonicamente en el DF el 15 de enero y 5 de febrero de 2014.



Aprobacion de la «despenalizacion»
de la mariguana en el D.F.

En su opinion, la iniciativa para despenalizar el uso de la mariguana
en el Distrito Federal, sdebe o no debe ser aprobada por los
diputados de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal (ALDF) 2

. 15 Enero . 05 Febrero RESTO DEL PAIS 65.4%

1 5.4% esta en
contra

1.2% 4.3%
| P 30.3%
si DEBE SER APROBADA NO DEBE SER APROBADA NS/NC .
’
si DEBE SER APROBADA NO DEBE SER APROBADA NS/NC QSta a
o MASCULINO 33.8% 63.0% 3.2%
2 avor
(M
ve FEMENINO 27.0% 67.7% 5.3%
18-29 37.6% 60.0% 2.4%
o
k. 30-44 30.7% 62.4% 6.9%
LLI
45 o mds 24.0% 72.7% 3.3%
A menor edad' Encuestas telefonicas realizadas en el DF, el 15 de enero y 5 de febrero de 2014 por la empresa

e Gabinete de Comunicacion Estratégica.
mayor aPrObaClon Disponible en http://www.gabinete.mx/site/sites/default/files/pdfs/REPORTE%20MARIGUANA%20050214.pdf




MILENIO

Expulsan a larouchistas del Senado

POLITICA « 27 SEPTIEMBRE 2012 - 2:20PM — LILIANA SOSA
Dos integrantes del movimiento denunciaron que fueron sacados a
empujones del recinto donde se celebra el Foro sobre la legalizacion de la

mariguana.

Cd. de México 23°C

¢Debate en México?

14Min 26 Max

W Twittear < 42
Filvegusta 4

Ay ﬁShme

Testimonio en la web:

“Yo estuve ahi, la verdad fue
una represion muy
autoritaria, solo porque
estaban en contra de lo que
estaban planteando los
organizadores, ni Ssiquiera
era un debate, tenian todo
armado, todo controlado

estan queriendo mandar el mensaje de que se ha debatido la
legalizacion de las drogas y ni siquiera es cierto, no dejaron que
nadie se manifestara en contra”.

Fuente: “Expulsan a larouchistas del Senado” Milenio Diario del 27 de septiembre de 2013. Consultado en linea:
http://www.milenio.com/cdb/doc/noticias2011/cdbe5e0a50ab923e9121639c18da6602



éLlegalizar la Mariguana?

La legalizacion es contraria a los tratados internacionales y a Ia
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos porque
vulnera el derecho a la vida, el derecho a la salud, los derechos
humanos y el derecho al desarrollo integral de las personas.

Es preciso definir con claridad los objetivos de una politica
publica.

La Constitucion Politica Mexicana y el Plan Nacional de Desarrollo
sefalan la proteccion a la salud de los mexicanos y la importancia
de ofrecer a los mexicanos oportunidades educativas, laborales,
recreativas, culturales y deportivas, especialmente a los jovenes.

La politica publica que funciona para el bienestar social, para
cuidar la salud de los nifios y jovenes, es la prevencion.



~ KENA MORENO
= Coordinadora
~ delaobra

JOSE LUIS CUEVAS
Hustrador

Centros de , ——
Inteégracion , : :
Juyenil, A.C. & v

Centros de Integracién Juvenil, A.C.

La evidencia en contra de

la lelizacién de la mariguana




